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Padova, li 13/09/2013 A tutte le A.S. della Regione Veneto  
Prot. 0597 con sezione GAF 
  
  
  
 
  
 
 
 
 
Oggetto: Allenamento Regionale GAF ginnaste di Specialità J/S – Schio (VI) 29/09/2013 
 
 
 
Con la presente si comunica la convocazione dell’allenamento in oggetto, secondo le seguenti modalità : 
 
 
DATA: DOMENICA 29 SETTEMBRE 2013 
LUOGO: PALESTRA FORTITUDO 1875 SCHIO – Via Campagnola 
ORE: 09:00 – 12:30 
 
CONVOCAZIONE: 
 CON MODULO DI ADESIONE CHE SI TROVA ALLEGATO ALLA SEGUENTE CIRCOLARE (da inviare 

via email alla DTRF (gabriellalenzin@gmail.com)  
 ENTRO E NON OLTRE IL GIORNO 21 SETTEMBRE 2013 
 VERRANNO PRESE IN CONSIDERAZIONE LE PRIME 20/25 ADESIONI. 
 
 
Si accetteranno solo ginnaste intenzionate a partecipare al campionato di specialità 2013 regolarmente 
tesserate per l’anno in corso. 
 
NOTE: 
L’ALLENAMENTO CONSISTERA’ ANCHE NELLA VERIFICA DEGLI ESERCIZI  - CONTENUTI  - 
DIFFICOLTA’ – COMPOSIZIONE – IN VISTA DEI PROSSIMI APPUNTAMENTI AGONISTICI - 
MUSICA DEL CORPO LIBERO OBBLIGATORIA 
 
 
OGNI ALLENATORE SEGUIRA’ LE PROPRIE GINNASTE,  CHE VERRANNO SUPERVISIONATE DAL 
DIRETTORE TECNICO  E DA TRE COLLABORATORI UNO PER ATTREZZO. 
 
 
Ringraziando per l’attenzione, si porgono Cordiali Saluti 
 
 
 La DTRF 
 Gabriella Lenzin 


